
TennCare Medicaid
& CoverKids

Health insurance program in
Tennessee for families with

low income or limited
resources. 

SNAP

The Supplemental Nutrition
Assistance Program (SNAP or

food stamps) provides
money for households to

purchase nutritious
groceries and feed their

families.

WIC 

The Special Supplemental Nutrition
Program for Women, Infants, and
Children (WIC) is a child nutrition
program that provides nutritious

food, education, and breastfeeding
support to pregnant and

postpartum moms and children
until they turn 5 years.

TANF or
Families First

Workforce support program that
provides temporary cash

assistance, transportation, child
care assistance, etc.

NEED HEALTHCARE & FOOD HELP?
The Tennessee Justice Center Helps Families Access Healthcare and

Food Benefits and Improves the Systems Behind Them.

PROGRAMS TJC HELPS WITH:

We can help for FREE! 
Call 615.255.0331 or scan the code and we’ll call you!

615.255.0331 |  www.tnjust ice .org  |  155 Lafayette  Street ,  Nashvi l le ,  TN 37210



TennCare Medicaid
& CoverKids

برنامج التأمين الصحي في ولاية

Tennessee للعائلات ذات الدخل
المنخفض أو الموارد المحدودة.

SNAP

يوفر برنامج المساعدة الغذائية
التكميلية (SNAP أو قسائم الطعام)

المال للأسر لشراء أغذية مغذية من

البقالة وإطعام أفرادها.

هل تحتاج إلى مساعدة في مجال الرعاية الصحية والغذاء؟

يساعد مركز Tennessee Justice Center (TJC) العائلات في الوصول إلى مزايا

الرعاية الصحية ويعمل على تحسين الأنظمة التي تتيح هذه الخدمات.

البرامج التي يساعد TJC في الحصول عليها:

يمكننا المساعدة مجاناً!

اتصل على الرقم 615.255.0331 أو امسح الرمز ضوئيًا وسنتواصل معك!

615.255.0331 |  www.tnjust ice .org  |  155 Lafayette  Street ,  Nashvi l le ,  TN 37210

WIC 

برنامج التغذية التكميلية الخاصة للنساء

والرضع والأطفال (WIC) هو برنامج لتغذية

الأطفال يوفّر الأغذية المغذية والتثقيف

والدعم للرضاعة الطبيعية للأمهات الحوامل

والأمهات بعد الولادة، وللأطفال حتى بلوغهم

سن 5 سنوات.

TANF أو
Families First

برنامج لدعم القوى العاملة يوفّر مساعدات

نقدية مؤقتة، ومساعدة في تكاليف النقل

ورعاية الأطفال، وغير ذلك.


	TJC 2026 General Services Flyer English and Spanish
	NEED HEALTHCARE & FOOD HELP?
	The Tennessee Justice Center Helps Families Access Healthcare and Food Benefits and Improves the Systems Behind Them.
	PROGRAMS TJC HELPS WITH:
	TennCare Medicaid & CoverKids
	TANF or Families First
	SNAP
	WIC
	We can help for FREE!
	Call 615.255.0331 or scan the code and we’ll call you!




	English

