NEED HEALTHCARE & FOOD HELP?

The Tennessee Justice Center Helps Families Access Healthcare and
Food Benefits and Improves the Systems Behind Them.

PROGRAMS TJC HELPS WITH:

TennCare Medicaid
& CoverKids

Health insurance program in
Tennessee for families with
low income or limited
resources.

SNAP

The Supplemental Nutrition
Assistance Program (SNAP or
food stamps) provides
money for households to
purchase nutritious
groceries and feed their
families.

TANF or
Families First

Workforce support program that
provides temporary cash
assistance, transportation, child
care assistance, etc.

WIC

The Special Supplemental Nutrition
Program for Women, Infants, and
Children (WIC) is a child nutrition
program that provides nutritious

food, education, and breastfeeding

support to pregnant and
postpartum moms and children
until they turn 5 years.

We can help for FREE!
Call 615.255.0331 or scan the code and we’ll call you!
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¢NECESITA AYUDA CON
ASISTENCIA MEDICA O COMIDA?

El Tennessee Justice Center Ayuda a las Familias a Acceder Asistencia
Meédica y Alimentos, y Mejora los Sistemas que los Respaldan

PODEMOS AYUDARLE CON:

TennCare Medicaid
y CoverKids

El programa de asistencia
meédica en Tennessee para
familias de bajos ingresos o
recursos. Se ofrecen seguro

meédico de bajo costo.

SNAP

Programa de asistencia
nutritcional suplementaria (SNAP,
por sus siglas en inglés, o
estampillas de alimentos)
proporciona dinero para que los
hogares compran comestibles
nutritivas y alimentan a sus
familias.

TANF o
Families First

Programa de trabajo que
proveer dinero
provisional,
transportacién, cuidado
de nifios, y mas.

WIC

Programa de nutricion infantil
que proporciona alimentos
nutritivos, educacion, y apoyo
durante la lactancia para
personas embarazadasy
pospartos y niflos hasta que
cumplen 5 afos.

iLlamenos al 615.255.0331 para ayuda GRATUITA
o escanee el cédigo y le lamaremos!
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